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有料道路近鉄線JR線 その他一般道路

南伊勢町

ヴィソン
35分！

鳥羽水族館
40分！伊勢神宮

30分！

志摩スペイン村
25分！

伊勢忍者キングダム
40分！

近鉄賢島駅
30分！

南伊勢町近隣ナビ！

至
大
紀
町
・
熊
野

南伊勢町への旅はお車が便利です！

南
伊
勢
町

三重県 伊勢志摩国立公園 〒516-0101　三重県度会郡南伊勢町五ヶ所浦3917
TEL. 0599-66-1717     FAX. 0599-66-2477
HP  https://www.minami-ise.jp

お問い合わせ

ACCESS
大 阪 難 波

近 鉄 名 古 屋

京 都

鉄
道

近鉄特急（志摩磯部まで約2時間25分）
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県道68号線

名 古 屋

約2時間30分
京 都

大 阪
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海の幸、山の幸がいっぱい!!



たいみ〜グッズ
　　　   ＆愛鍵

フライパン

焦げやすいみりん干しは
クッキングシートを敷いて
焼くのがオススメ！皮側を
下にして焼き色がついてき
たらひっくり返します。

トースター

アルミホイルを敷いてトー
スター内を少し温めてか
ら身を上にして焼きます。
ひっくり返して皮側を焼き
ます。

グリル

グリル内を少し温めてか
ら身を上にして焼きます。
ひっくり返して皮側を焼き
ます。

おいしい干物の焼き方
干物屋さんに聞く

● 焼きすぎると身が固くなるので、焼きすぎないこと。
● 焼きたてを温かいうちに食べること。
● 一度解凍したら、再冷凍はしないでください。

南伊勢町観光協会、観光協会加盟の
町内施設でお買い求め頂けます。
（販売店舗は観光協会へお問い合わせ下さい）

そのまま食べられる「骨なし串ひもの」が人気。
伊勢えび、貝類の発送も致します。

（有）山藤1 海産物・干物

南伊勢町田曽浦3907-1
0599-69-3489

時 9:00～17:00
日、祝祭日休

取

WEB

写真は定番8～8.5ｍｍネックレス。アコヤ真珠特有の色彩と光沢がきれい。
南伊勢町から本場の真珠をお届けします。

パールハヤシ3 真珠販売

五ヶ所浦4168
0599-66-2347

時 10:00～17:00
水休

取

WEB

樹上完熟の甘みと酸味が自慢の柑橘類。季節により柑橘類の種類は変わりま
すが10月～5月頃までは約20種類の柑橘類を販売しています。

農事組合法人 土実樹5 五ケ所みかん生産農家
季節の果実加工販売

五ヶ所浦3958
0599-66-1201

時 9:00～16:30
水（季節により臨時休業あり）休

取

WEB

和牛の品質にこだわり黒毛和牛や黒毛和牛ホルモンなどが人気。お土産や贈
り物にも最適です。

牛清7 精肉・弁当販売

五ヶ所浦3913
0599-66-0543

時 9:30～19:00
火（祝祭日の場合は営業）休

取

facebook

facebook

instagram

instagram

WEB

デコタンやあおさなど特産品を加工したお菓子や酒類がおすすめ。
他にも南伊勢町の特産品や日用品を取り揃えたコンビニのような店舗。

Ｙショップ マサヤ2

宿浦1114-10
0599-69-3111

時 7:00～19:00
木休

取

WEB

店内で南伊勢町の特産品を販売。10月～6月頃まで、旬の柑橘類の販売もして
おりますのでご利用ください。

グリーン＆グリーン4 喫茶・特産品販売

五ヶ所浦3941-1
0599-66-1720

時 10：30～19：00
火休

取

WEB

たいみーや愛鍵などのオリジナルグッズを販売。南伊勢町の観光に関するお
問合せにもお答えします。

南伊勢町観光協会6 観光案内・オリジナルグッズ販売

五ヶ所浦3917
0599-66-1717

時 9:00～17:00
12/29～1/3（年末年始）休

facebook instagramWEB

五ヶ所湾で採れた香り高いあおさを原料にした[あおさ焼酎」やフルーティー
な香りとコクの純米酒 「愛す」などを販売。

太吉屋酒店8 酒屋

五ヶ所浦1031-5
0599-66-0120

時 10:00～18:30
日休

その日の朝獲れたての魚を「朝獲れ鮮魚便」として移動販売。入れ物をもって
お越し下さい。

三重外湾漁業協同組合11 鮮魚移動販売

移動販売3か所
0596-72-3012

時 五ヶ所浦 月・水・金 14:00～
神前浦 月 13:00～
古和浦 水 13:00～

空き家を改修した「うみべのいえキッチン」で季節や曜日によって様々な店舗
が出店。

うみべのいえ キッチン9 シェアキッチン

五ヶ所浦988-64
時 営業日、時間はHP、SNSで確認

facebook instagramWEB

みかんの時期（11月から1月）のみ店舗前にて販売。取寄せに関してはお問合
せ下さい。

ＪＡ伊勢 南勢グリーンコープ13 みかん販売

五ヶ所浦652-9
0599-66-0023

時 8:30～17:00
日・祝休

取

かねも自慢のサンマ寿司やはんごろしの他に喫茶スペースもあり。島田青年の
小麦粉も置いています。

かねも商店 伊勢路店15 食品販売・喫茶

伊勢路283-1
0599-77-4272

時 10:00～22:00
月・第3日
（祝日と重なる場合は営業の場合あり）
休

海を汚さない万能釣り餌「えっさ」を販売

（株）牧野/えっさ17 釣り餌販売

斎田316-60
0599-65-3886

時 9:00～15:00
土・日・祝休

取

WEB facebook

アッパ丸以外にもアッパ貝を加工したコロッケやキッシュも販売、発送しています。
キッシュは白ワインに合うと大人気！（10月～5月まではアッパ貝の発送も承ります。）

アッパッパ屋 はなれ12 アッパ貝等販売

五ヶ所浦719-20
090-7608-5098

時 11:00～17:00
月・火休

取

WEB instagram

昔ながらのおまんじゅうはもちろん、地元食材を取り入れたお菓子なども製
作。チョレートでコーティングしたチョコレート饅頭も根強い人気。

九花園10 菓子製造・販売

五ヶ所浦941-15
0599-66-0009

時 9:00～18:00
火休

みかんを中心に自然いっぱいの南伊勢町で育まれた食材をお届けしていま
す。

ないぜしぜん村14 特産品販売

内瀬1537-8
0599-67-8100

時 9:30～17:30
木休

取

facebook

instagram

WEB

地元の生産者が持ち寄った旬の特産物が買える産直市場。隣接している食事
処の大判焼きも人気。

産直市場みなみいせ16 特産物販売

伊勢路3473-1
0599-65-3232

時 8:00～16:30
土・日のみ営業休

自ら育てたお米を使用し、昔ながらの手法で手間ひまかけ 「糀」「味噌」など製
造販売している。

庄下糀屋18

押渕1998
0599-65-3318

時 9:00～17:00
なし休

取

惣菜、食品販売。自家製のサンマ寿司やはんごろしが人気

かねも商店21 食料品販売

相賀浦193-8
0599-64-2014

時 9:00～20:00
不定休休

写真は南伊勢町の花々からミツバチが集めた純粋はちみつ。自然の恵み、はち
みつの採集と販売を行っている「完全自家採集」にこだわった養蜂場です。

（株）長谷川養蜂19

押渕1295-2
0599-65-3625

時 9:00～16:00
日
　　  （長谷川養蜂で検索）

休
取

WEB

写真は鮪の唐墨。伝統の技術を使って新しい商品に挑戦し、よそで見られない
珍しい商品を取り揃えています。

やまきち商店23 珍味・干物

東宮87-1
0596-72-0177

時 9:00～16:00
土休

取

WEB

徹底した生産管理において育てられ出荷される伊勢まぐろは臭みがなくなめ
らかな口当たりが絶妙です

ブルーフィン三重25 伊勢マグロ養殖・販売

河内字奈津乙109-6
0596-76-0849

時 9:00～17:00
土・日
　 （みえぎょれんオンライン）

休
取

WEB

あまり干物にしない魚やめずらしい魚等干物の種類がとても豊富。ぜひ色々召
し上がって下さい。

三五七や27 干物・くんせい

古和浦234-4
0596-78-0888

時 9:00～18:00
不定休休

取

instagramWEB

鯛のさばき方、調理方法なども紹介しています。こだわりの伊勢真鯛をぜひご
自宅でもお召し上がりください。

（有）友栄水産22 鯛養殖・魚貝販売

阿曽浦345
0596-72-1351

時 8:00～18:00
不定休休

取

facebookWEB

「みえのお宝食材大賞」に選ばれたソマガツオの塩切りやそれをオリーブオイ
ルにつけたかっちょび等話題の商品を販売。

（有）とよや勘兵衛20 旅館

礫浦153
0599-64-2038

休 不定休
取

instagramWEB

新鮮な魚介類や旨味をぎゅっと閉じ込めた天日干の干物を販売

魚よし24 魚貝・干物

東宮725
0596-72-1358

時 8:00～17:00
火休

取

instagram

干物や魚貝、農産物などの特産品や地元の人にも大人気のお寿司などを販売

古和浦未来クラブ31 特産物販売

棚橋（小公園内）
0596-78-0338

時 9:00～15:00
土日のみ営業休

昭和元年から親子3代引き継いだソフトな仕上げの干物の味をご賞味下さい

マル平商店30 干物・海産物販売

古和浦147-10
0596-78-0012

時 8:00～18:00
不定休休

取

WEB

100年の伝統がある「内瀬みかん」の品質を守る為、「健康な木」で日 お々いしいミカンを
育てています。アサヒ農園の柑橘類は、県内外の有名店でも取り扱って頂いています。

アサヒ農園

0599-65-3107
取

facebookWEB

真珠と真珠貝を一緒に入れて昔ながらの製法による平窯でじっくりと炊き上
げたまろやかで甘みのある塩です。

真珠塩

0599-65-3966

地元産のウバメガシ原木を使用し伝統的な「手火山式焙乾製法」で手作りして
います。鰹くんせい、生節しょうゆ味などもおすすめ。

ヤマ加商店29 鰹節・花かつお製造販売

古和浦147-19
0596-78-0014

時 8:00～17:00
不定休休

取

facebook instagramWEB

小麦の栽培、製粉、加工を自社で行い「島田青年の小麦」として販売。三重県の
安心食材に認定されています。

mellow(島田青年の小麦） ⑮で販売

0596-62-2369
取

instagram

たいみーのシール
他⑥⑭㉗㉛でも販売しています。

看板工房コカワ26 看板・ステッカーなど制作

方座浦58
0596-76-0811

時 8:30～17:30
日休

WEB

水揚げされたその日のうちに伝統的な製法で製造された風味豊かな干物を全
国にお届けしています。

久屋商店28 干物・鮮魚販売

古和浦143
0596-78-0009

時 9:00～18:00
不定休休

取

facebookWEB

つ　み　き

ぎゅうせい たきちや

きゅうかえん

しょうかこうじや さご ひち きゅうや

ゆうえい

へい

やまとう

他店で販売orお取り寄せのみ

他店で販売orお取り寄せのみ

他店で販売orお取り寄せのみ

特産品・日用品他販売
でこたんようかんは⑤⑭でも販売

②⑤⑧⑭⑯㉛でも販売

②⑤⑭⑯㉛でも販売

糀・味噌製造販売

養蜂・はちみつ販売

真珠塩のみ⑤⑭で販売

みかんの時期は⑯で販売

南 伊 勢 町 店 舗 一 覧
海 と 山 、両 方 の 恵 みを
受 ける 南 伊 勢 町 に は

「 楽しい 」「 美 味しい 」が い っ ぱ い 。
お 土 産 や お 取り寄 せ にご 利 用 下さい 。

TEL メール オンライン

時 営業時間 休 定休日 取 お取り寄せ方法

HP問い合わせフォームより 　　  （島田青年の小麦粉で検索）


