
 

ほのぼのマルシェ開催 小雨決行

会場：南伊勢町斎田

＊発熱・咳等の症状のある方は、ご遠慮ください。

鰻のいしぐろ

住み慣れた地域で元気な暮らしを応援しています！

令和 年 月 日（日）さくら並木
サービス付高齢者向け住宅 施設見学会
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本気のフルーツ飴

キッチンカーで唐揚げ販売。

年目に突入しました。

唐揚げ通じてたくさんの出会い

貰います♡冷めても美味しいとお
客様の声を頂いています。

： ～ ：

ベルギー出身の料理研究家アン

トワーヌ＝リーの作るベルギー

ワッフルを是非、ご賞味ください。

自慢の自衛隊カレー味

鶴風！大人気です。

きゅうり農家のきゅうりの

キッチンカーです。

自家焙煎コーヒー、淹れた

てをお飲みください♪

松阪市の喫茶マカロニです！

クラッシクなデザートやお菓

子、お食事をご用意します。

宜しくお願いします。

盛り上がるマルシェの

力添えになればと思い

ます。

南伊勢町で 年！愛される

かねものさんま寿司と新商

品のチョコソフト。この機会に

是非、お召し上がりください。

あこや貝の形の焼きま

んじゅう「かしこ焼き」

のキッチンカー。

人気 の揚げたてかりんとう

饅頭をご用意させていただきます！

その他、どら焼き、コーヒーゼリー

もご用意させていただきます♪是

非、ご賞味ください♪

長久丸の船員が命がけで釣り上げ

たマグロを皆さまにお届けします。

保冷バック持参、お忘れなく…♡

カラフルな綿菓子を販売いた

します！フレーバーは、 種類。

大人も子供も楽しくなる綿菓

子！ 是非ご賞味ください。

新鮮干物を消費税込みの

価格で販売しております。

季節のお野菜を使ったキ

ムチを自家製で漬けてい

ます。ご賞味ください。

小さな一口サイズ程のミニマフィンには、沢山の

想いが詰まっています☆

また、原材料はなるべく国産の物を使用し、バタ

ーの代わりにコレステロールゼロでビタミンＥが

豊富な太白ゴマ油、白砂糖の代わりにミネラル

たっぷりのきび砂糖を使用しています。

＆

バタークリームの

ちょっと懐かしい味の

ロールケーキです。

＊駐車場・イベント内での怪我、事故、盗難、トラブル等につきましては、一切の責任を負いかねます。

＊駐車場に限りがございますので、複数人でお越しの際は、乗り合いでお越しいただけますようご協力お願い致します。

荒天中止

まつや

（）

坂のうえ

ひまわりきっちん

＊各店舗での商品購入は、さくら並木入居者様、優先となります。

長久丸

地元野菜を中心に、肉は国産

肉を使用しております。心が

明るくなる料理を皆様に

イベント楽しく盛り上げら

れるようにがんばります。

まもなく東京店舗できます！

当店は自家焙煎珈琲のキッチンカー

です。ピーベリーと呼ばれる甘味のし

っかりした丸い形の珈琲豆を使用し、

丁寧にハンドドリップいたします。コ

ーヒーゼリーフロートやキャラメルラ

テなどのアレンジメニュ の他、珈琲

豆の販売も行っております。

伊勢市で薪窯焼きナポリピッツァの

お店をしております。当日は

トラックに積んだピザ窯でナポリピッ

ツァを焼き提供させて頂きます。

伊勢市にあるパン屋です。

主に三重県産小麦全粒粉、北

海道産小麦を使ってハード系

から食パン、クロワッサン系ま

で幅広く焼いてます。一人で

製造をしているので数に限り

があります。ご了承ください。

伊勢のしんみち商店街でお

弁当やサラダ、惣菜など丁寧

に心を込めて作っています。

鰻焼きそばは、豪快にお召し上がりくだ

さい！鰻の旨み、山椒の香りが口いっぱ

いに広がり、クセになる一品です！

鰻弁当は注文後、炭火で焼き上げ自慢

のタレに絡めご飯との相性抜群です♪

マルシェ限定のチュモッパ

おにぎり、人気のからあげ、

ヤンニョムチキン是非、食べ

てみてください★

国産小麦の自家製酵母、少

ないイーストで多めの水分

で発酵させたもちもちパン。

玉城豚を使った美味しい

焼きそば。カラフルで元気

のでるポップコーン。

ドリンクなどを販売します！

蜂蜜カステラ販売！

キッチンカーの薪窯で焼き立ての

ＰＩＺＺＡ等を提供します。手作りス

イートやオリジナルドリンク等もご

用意してお待ちしております。

鳥羽で小さなご飯メインのカフェをしております。

イベント出店ではイベント出店だけのチキンオーバー

ライスといったＮＹのＢ級グルメを販売！

ほのぼのマルシェさんで初の物も出します！それは

秘密にしておきますので、現地でお待ちしております♡

本業であおさの養殖をして

います。自家生産のあおさ

を使用したチャーハンや焼

きそばをご賞味ください。

（ウフティワッフル）
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Ｐ ビガップ

ファイト（こんさっさ）

マー

・居宅介護支援事業所 ひだまり

・デイサービスセンター さくら苑

・デイサービスセンター のどか

・ヘルパーステーション さくら

・高齢者向け住宅 さくら並木

外装クラフト雑貨

ムークレア

かんバッジおじさんのワークショップ

松阪市で活動しています！

☆アルコールとインクで描く

アルコールインクアート

☆指や綿棒で宇宙を描く

ギャラクシーアート

☆お子様～大人まで可能な

手形アート

： ～ ：

沢山の品揃えでお待ちして

おります。

での手作り家具と小物販

売をします。額縁作り体験も準

備してお待ちしております

いろんなサイズのがま口

ぜひぜひ、手に取って見て自分

の１番を見つけてください

多肉植物はお世話もとても

簡単です。多肉植物がある

暮らし！始めませんか？

秒で脳に届く

メディカルオイルを使

用し、自分だけの香り

高いアロマスプレー＆

オイルを作成。

効能や直感で香りを

お選びいただく簡単

なワークショップ。

電動ベッド

寝ためし体験コーナー

コラボ
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＊駐車場に限りがございますので、複数人でお越しの際は、乗り合いでお越しいただけますようご協力お願い致します。

荒天中止

＊各店舗での商品購入は、さくら並木入居者様、優先となります。

かんひちや薬局・介護センター

無料スライム作り、サンプル配布

お気軽にお立ち寄りください。

就労移行支援と就労継続支援Ｂ型

事業所です。美味しいトマト・トイレ

ットペーパー販売します（脱炭素化

社会の活動として雑誌回収）。

お客様のスマホの中の画像を

缶バッジ、缶ミラー、缶マグネッ

トにしてその場でお渡ししま

す。母の日のプレゼントにもい

かがですか？

パラコートあみびと Ｐです。

パラコードでリードや首輪を作

っています。

お散歩タイムにウキウキワクワ

クして頂けますように♪

レジンアクセサリーなどハンドメイドの大人可

愛いアクセサリーを制作しています。流行の

イヤカフやリングなど、レジンのものやセレクト

アクセサリーなどもたくさん販売しています。

ハンドメイドのわんこのお洋服。

試着できますので、是非お気に入

りの 枚を見つけてくださいね。

大人可愛くトキメクモノを

コンセプトにアクセサリー

を作っています。

自然豊かな南伊勢町神津佐にて障がい者の方達

が水福（水産と福祉の連携）作業やお弁当作り

その他、いろんな作業に取り組んでいます。

点ずつこだわり抜いたハンドメイド

アクセサリー。金アレ対応・痛みの無い

ストレスフリーの着け心地。

【 無料介護相談 】 介護のお悩みや不安・介護疲れはないですか？ あなたの笑顔を守りたい…。

アールスタイルガーデン

日本自動車連盟 アムルタ開運 奈々プシュケ

推拿の手技を使った中国整体、セン（経路）

押しとストレッチのタイ式ボディケア、台湾式

足つぼからお選びください。

分 円

手相、オラクルカードリーディングなどを

使ってセッションします。また、ヒーリング

新メニューの脳の断捨離＝アクセスバ

ースもさせて頂きます。不要な思考、感

情を手放し、スッキリして頂けます。

ストレッチと整体とエステをミックス

させためちゃくちゃ氣持ちいい施術

です！元氣に健康になれる秘訣も

お伝えします♡
分 円

リラクゼーション

リフレクソロジーで出店させて頂きます。

ヘッド（耳を含む）ショルダー、背中真ん中

までの施術となります。

分 円

九星気学とタロットカードの

占いです。本来の自分と向き合っ

てみませんか？なんだかモヤモヤ

していることがスッキリしますよ。

モンブロックノーツ

子ども安全免許証を作りましょう！

交通安全を楽しく学びませんか？

本部・観光案内スマイルカレンダープロジェクトフルール＆カサティー

志摩市磯部町のバンド

「アイラヴユー」です。

母の日ソングなど演奏予定です。

① １０：３０～１１：００

② １３：００～１３：３０

（ 個性心理学分析セッション）

生年月日をもとに、本当の自分を発見でき、そして相手

のこともわかるコミュニケーション学です。

まだ自分自身も気づいていない、生まれ持った能力を活

かしていきませんか？ぜひお気軽にお話しください。

４歳から趣味で手品を初

め、今年で２７年目のプロ

マジシャンです♪ 
楽しいマジックから不思議

すぎるマジックから不思議

かどうかわからないものま

でたくさんのマジックをお

見せします♬お子様はも
ちろん、大人でも夢中にな

ること間違いなしです！

磯部町バンド （アイラヴユー） マジシャン
南伊勢町・志摩市ならで

はの観光スポット・グルメ

情報の案内パンフレット

を配布しています。

配布パンフレットは、なく

なり次第終了です。

三重大学病院や児童養護施設の子供

達にボランティア活動をしています。

今回、ラッキーボールで参加したお代

は、入院している子供達への花火代とし

て活用します。

ヨガ＆ヒーリングサ

ロン で

す。お悩み、ご相談

に応じてマヤ歴、

ノブ

イスズライフケア

（パリウリ）

鳥羽市と志摩市で、ゆったり楽しく

レッスンしています。

一緒にフラを踊ってみませんか。

開催時間 １１：３０

お立ち寄り

くださいね。
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